
 
 

Inschrijfformulier Proeflessen 

Onderstaande formulier invullen en voor de training inleveren bij de trainer. 

Naam kind  

Adres  

Postcode en woonplaats  

Telefoonnummer  Mobielnummer  

E-mailadres  

Geboortedatum  Geslacht  

Wil wellicht judolessen gaan volgen op*: 

☐ Dinsdagmiddag 

☐ Zaterdagochtend 

☐ Dinsdagmiddag en zaterdagochtend 

(* graag 1 optie aankruisen) 

Proeflessen strippenkaart: 

Proefles 1 Proefles 2 Proefles 3 

Datum: Datum: Datum: 

Paraaf trainer: Paraaf trainer: Paraaf trainer: 

 


